
Institut für Allgemeinmedizin

Mental-Health-Hotline
Ihr Partner in der 
psychischen Gesundheitsversorgung

In Kooperation mit



In einer zunehmend komplexen medizinischen Welt stehen Sie 
vor der Herausforderung, Ihren hausärztlichen Patienten die best-
mögliche Versorgung zu bieten – auch im Bereich der psychischen 
Gesundheit. Unsere Mental-Health-Hotline unterstützt Sie dabei. 
Wir stehen Ihnen bei komplexen Fragestellungen zur Seite, sei es 
bei differenzierten Diagnosen, spezifischen Therapieoptionen oder 
Indikationen für stationäre Behandlungen – unsere Hotline bietet 
schnelle und fundierte Unterstützung. 

Was wir bieten:
	J Direkte Unterstützung: Unsere Hotline hilft Ihnen schnell und 
unkompliziert per Telefon oder E-Mail. Unsere Ärzt*innen im Wei-
terbildungsprogramm Hausarzt 360° geben eine erste Einschät-
zung und stehen für kollegialen Austausch bereit.

	J Interdisziplinärer Austausch: Wir besprechen Ihre Frage in unserer 
interdisziplinären Fallkonferenz mit Experten aus Allgemeinmedi-
zin und Psychiatrie. Sie erhalten eine detaillierte Rückmeldung, die 
Sie in Ihrer Behandlungsentscheidung unterstützt.

	J Vertiefung Ihrer Kenntnisse: Erweitern Sie Ihre Fachkompetenz 
und optimieren Sie die Patientenversorgung.

	J Die Mental-Health-Hotline stellt ein Beratungs- und Fortbildungs-
angebot dar. Es handelt sich dabei nicht um ein Konsil, und es 
können keine Therapieplätze vermittelt werden.

Was müssen Sie tun?
Stellen Sie uns Ihre Fragestellung mit relevanten medizinischen Eck-
punkten vor:

	J per E-Mail: allgemeinmedizin@med.uni-muenchen.de
	J telefonisch: 089 4400-53779

 
Erfahren Sie mehr auf unserer Homepage per  
QR-Code oder kontaktieren Sie uns für weitere  
Informationen oder direkt mit Ihrer Fragestellung! 

https://www.lmu-klinikum.de/institut-allgemeinmedizin 
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